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Sto attraversando un momento buio per la morte di uno zio a cui ero molto legata: era per me come
un angelo custode. Mi manca molto e mi domando spesso: dopo la morte finisce tutto? che senso ha
allora la vita? Perché ci vengono strappate le persone a cui vogliamo bene? Voglio credere che il
legame-dialogo tra me e mio zio continui ma come faccio per sentirlo? Ho bisogno di speranza....
Damiana - Macerata Nei momenti di buio verrebbe voglia di chiudersi, ed e bellissimo avere il
coraggio di donare anche cio che ci fa soffrire, di rompere il muro di oscurita. Grazie! Ricordo quando
anni fa € morto fra le mie braccia, per un'‘emorragia cerebrale, un mio grandissimo amico, Tony. Ci
conoscevamo fin da ragazzi e ci trovavamo a Loppiano a fare lo stesso cammino. lo credevo alla vita
eterna, ma la partenza di una persona cosi vicina mi ha fatto vacillare. Per mesi nelle lunghe
passeggiate sotto le stelle ho cercato una risposta e ho provato a ritrovare sensazioni familiari che
non c'erano piu... Ma piu forte affiorava in me la convinzione provata nell'attimo in cui Tony non
respirava piu: e in Paradiso! Avevamo sempre cercato di vivere tra noi I'essere dono reciproco e
anche quel giorno, che non sapevamo sarebbe stato I'ultimo in terra, era cosi: dare un bicchiere
d'acqua, un sorriso, chiamare il dottore... E questo amore che & rimasto pitl forte della morte e che
continua a legarci. Cosi puo essere con tuo zio e con chiunque raggiungera prima di te il cielo. Se
era per te come un angelo, molto piu lo potra essere ora che non € legato allo spazio e potra esserti
sempre vicino. Questo lo sperimento vivissimo con Tony e altri amici lassu: possiamo parlarci
sempre e sento il loro aiuto piu che mai. C'e bisogno pero di esercitare dei sensi diversi da quelli a
cui siamo abituati, gli stessi che ci fanno credere in Dio o in altri valori anche se non li vediamo.
Esercitati a parlare con lo zio... e lo scoprirai vivo piu che mai. E poi, visto che solo I'amore resta,
cerca di amare piu che puoi chiunque ti sara accanto. francesco@Ioppiano.it
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